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NOTE LEGALI
Questo libro non è in vendita, ma è distribuito gratuitamente attraverso Internet. E' proibita qualsiasi modifica e ogni forma di 
commercializzazione della qui presente opera, mentre ne è incoraggiata la libera diffusione tramite Internet, reti P2P e supporti 
digitali. Tutte le persone ritratte in queste fotografie sono Volontari del Soccorso della Croce Rossa Italiana e persone che 
hanno offerto liberamente la loro partecipazione. Tutte le immagini e i testi presenti in questo documento sono stati realizzati da 
Simone M. Navarra e sono proprietà dell'autore.
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INTRODUZIONE

Quale che sia il fine del nostro lavoro quotidiano, questo deve 
necessariamente portarci un guadagno. Al di là dello scopo effettivo che 
perseguono le nostre attività, un impiego ha infatti come risultato il 
raggiungimento di un ritorno materiale. Si tratta di un qualcosa che 
facciamo per noi, per la nostra famiglia e per le persone che ci sono care, 
impegnando la nostra attività di tutti i giorni alla ricerca di un 
arricchimento di noi stessi e di coloro che ci sono accanto.

L'attività di volontariato, al contrario, non ci rende in cambio niente di 
concreto. I soli a trarne un guadagno sono gli altri, persone che nemmeno 
conosciamo e che magari sono perfino all'oscuro del fatto stesso che, da 
qualche parte, qualcuno gli sta regalando una fetta del proprio tempo senza 
aspettarsi alcun compenso. 

Ecco allora che, almeno in apparenza, stiamo parlando di due attività con 
fini diametralmente opposti: il lavoro e il volontariato, noi e gli altri o, per 
vederla sotto un aspetto esclusivamente pragmatico, lavoro retribuito e 
lavoro non retribuito.  
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Eppure, a guardarle all'interno di queste fotografie che le ritraggono tanto 
in momenti del loro vivere quotidiano quanto durante lo svolgimento di 
servizi a favore della Croce Rossa Italiana, per queste persone la 
differenza tra le due attività sembra avere scarsa importanza: un giovane 
impiegato realizza fotografie per documentare il lavoro degli altri 
volontari, mentre un signore di una certa età, che potrebbe semplicemente 
godersi la pensione, insegna a una ragazza come si affronta un turno in 
ambulanza. Ancora, la commessa di un negozio aiuta nei compiti i 
bambini di una casa famiglia, mentre un'infermiera dedica parte del suo 
tempo libero a sbrigare lavoro d'ufficio per il suo gruppo di volontariato.

Ecco allora il messaggio che ci trasmettono queste immagini: al di là del 
ritorno materiale che possiamo o meno ricavarne, ogni nostro impegno 
quotidiano ci lascia alla fine con qualcosa in più rispetto a quanto avevamo 
in partenza. Al contrario, quando decidiamo di non prendere un 
determinato impegno, se scegliamo di non vivere, né per noi e né tanto 
meno per gli altri, e di tirarci così fuori da qualunque responsabilità, 
finiamo necessariamente per non ottenere alcun risultato.
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Ma la verità, ciò che traspare in maniera lampante dalle foto che seguono, 
è che noi esistiamo proprio nel momento in cui, con la nostra vita, diamo 
origine a qualcosa. Ogni sforzo ha il merito di colmare un vuoto, ogni 
impegno ha il potere di opporsi al nulla, generando un'attività e il relativo 
risultato. 

Che si tratti di qualcosa che facciamo per noi o per gli altri, che si tratti di 
lavoro o volontariato, questo reportage ci mostra come il valore del nostro 
agire quotidiano non sia in alcun modo correlato al rientro materiale che 
possiamo o meno ricavarne. Ogni attività volta a costruire un qualcosa 
produce infatti una ricchezza oggettiva, e le persone che prestano il loro 
contributo a tale realizzazione, indipendentemente dal fatto che possano o 
meno beneficiare di questa ricchezza, ne diventano parte integrante.     

          Simone M. Navarra 
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Massimo – Pensionato

Massimo è in pensione da qualche anno. Lo conosco da quando sono entrato a far parte della Croce Rossa, e visto che siamo 
sempre andati molto d'accordo ha accettato di buon grado di farsi fotografare. L'idea iniziale era di ritrarlo mentre giocava a 
carte con altre persone della sua età, ma visto che l'organizzazione si stava facendo un po' troppo complicata abbiamo ripiegato 
su un'immagine più classica del pensionato che legge il giornale.
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Massimo – Servizio ambulanza

In questa foto, Massimo è impegnato nel suo ruolo di autista di un'ambulanza adibita al servizio di trasporto infermi. Le 
chiamate arrivano via radio dalla Centrale Operativa della Croce Rossa Italiana, e l'attività consta prevalentemente in ricoveri e 
dimissioni da ospedali e cliniche private di Roma e provincia. 
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  Massimo controlla l'equipaggiamento insieme ad Angela, una volontaria ai suoi primi turni in ambulanza.
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Cinzia - Commessa
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Cinzia - Commessa

Cinzia lavora come commessa in un negozio del centro storico di Roma. Oltre a questo, si è da poco iscritta all'università, e 
svolge volontariato aiutando nei compiti i piccoli ospiti di una casa famiglia. Organizzare la realizzazione delle foto con i 
bambini non è stato semplice, ma alla fine questo è stato possibile grazie anche alla gentilezza delle suore Salesiane dell'Istituto 
Cristo Re.
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Cinzia – Servizio minori
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La casa famiglia si trova all'interno di un istituto di suore Salesiane, e i volontari tengono compagnia ai bambini durante le loro attività quotidiane.
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Massimiliano - Impiegato

Visto che avevamo già realizzato delle immagini all'interno di un ufficio, volevamo rappresentare il lavoro da impiegato di 
Massimiliano in una maniera diversa. Abbiamo deciso allora di fare qualche foto all'esterno dell'edificio in cui lavora, e 
probabilmente per molti sarà facile riconoscere il palazzo di Roma che si trova alle sue spalle. All'interno del suo gruppo di 
Volontari, Massimiliano insegna Primo Soccorso e partecipa alle attività del Servizio Documentazione.
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  Massimiliano - Impiegato
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Massimiliano – Servizio documentazione

Nel suo ruolo di Volontario della Croce Rossa Italiana, Massimiliano si occupa di illustrare attraverso servizi fotografici le 
diverse attività svolte dal proprio gruppo. Nelle immagini che seguono, lo vediamo durante le fasi preliminari di questo 
progetto mentre ritrae uno dei nostri volontari che lavora come autista di autobus. 
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  Massimiliano fotografa Vincenzo poco prima dell'inizio del suo turno di lavoro
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Mauro - Impiegato
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Mauro - Impiegato
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Mauro - Impiegato

Mauro è impiegato presso un istituto pubblico, dove ricopre il ruolo di responsabile di un settore. Mi è capitato spesso di 
svolgere attività di volontariato in sua compagnia, e per questo ho pensato subito di contattarlo nel momento in cui abbiamo 
iniziato la realizzazione di questo reportage. 
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Mauro – Servizio ambulanza

Nell'ambito del volontariato all'interno della Croce Rossa Italiana, Mauro è istruttore di Protezione Civile e autista di 
ambulanza. Gli ho scattato queste foto mentre era intento a verificare l'efficienza di uno degli automezzi a disposizione del 
Gruppo Volontari del Soccorso di Roma.
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Durante il proprio turno, l'autista dell'ambulanza è anche responsabile delle condizioni e del corretto funzionamento del mezzo.
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Paola - Infermiera

Paola è un'infermiera della ASL. Al momento in cui abbiamo realizzato queste fotografie, era addetta alla distribuzione del 
metadone. Nelle immagini che seguono, la vediamo invece impegnata nel volontariato all'interno di un ufficio della Croce 
Rossa. La presenza di un gran numero di volontari all'interno del gruppo, rende infatti necessario un notevole lavoro di gestione 
e amministrazione cartacea.

- Pag 25 -

Simone M. Navarra – Per noi o per gli altri 



  

- Pag 26 -

Simone M. Navarra – Per noi o per gli altri 



  
Paola – Servizio segreteria
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  Paola – Servizio segreteria
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Silvio - Pensionato

Quando ha saputo che stavamo preparando un reportage sul volontariato, Silvio si è subito attivato per aiutarmi 
nell'organizzazione. Sua è stata l'idea di accompagnarlo alle giostre insieme alla nipotina, e sicuramente tra la tante serie 
d'immagini che fanno parte di questo lavoro questa è stata la più divertente da realizzare. 
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Silvio – Servizio assistenza anziani

Nell'ambito del volontariato, Silvio è spesso impegnato nel settore socio – assistenziale. In queste immagini, lo vediamo mentre 
la Domenica mattina accompagna a Messa un piccolo gruppo di persone con l'aiuto di altri colleghi volontari. Questo settore di 
attività comprende tra l'altro anche la preparazione di pasti caldi per le persone senza fissa dimora e un servizio di assistenza 
agli ammalati in ospedale.
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Silvio – Servizio assistenza anziani
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Silvio – Servizio assistenza anziani
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Valerio - Fabbro

Valerio possiede una piccola officina, che gestisce insieme alla sua famiglia. Il lavoro di cui si occupa è senz'altro molto 
faticoso e impegnativo, al punto che per andarlo a fotografare ho dovuto attendere un momento di relativa calma.
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Valerio - Fabbro

- Pag 36 -

Simone M. Navarra – Per noi o per gli altri 



  

Valerio – Responsabile ambulanza

Per la Croce Rossa, Valerio si occupa di seguire l'attività dell'ambulanza addetta al servizio d'emergenza che opera in 
convenzione con il 118. Ecco allora che nelle immagini che seguono lo vediamo controllare le scorte di materiale, verificare lo 
stato dell'ambulanza e discutere con uno dei membri dell'equipaggio per poi, finalmente, godersi un po' di riposo.
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Valerio – Responsabile ambulanza
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Valeria - Anestesista
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Valeria - Anestesista

Valeria è un medico, e lavora presso il Policlinico di Roma in qualità di anestesista. Sullo sfondo di questa immagine, vediamo 
il macchinario che utilizza durante gli interventi in sala operatoria.
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Valeria - Anestesista

Per la Croce Rossa Italiana, Valeria si occupa dell'organizzazione dei corsi di Primo Soccorso destinati al personale volontario. 
Ogni anno, sono infatti moltissimi coloro che scelgono di svolgere volontariato per la Croce Rossa Italiana, e tutti devono 
seguire un percorso di formazione della durata di alcuni mesi che li porti ad acquisire le capacità e le conoscenze necessarie.
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